
КУЛИНАРНЫЙ ПРОЕКТ
«ВКУСНЫЕ  КАНИКУЛЫ»

ГБОУ Республиканский центр дистанционного образования детей-инвалидов



Цель проекта:

обучить навыкам самообслуживания по профилю
приготовления пищи, а также ознакомить и научить правилам
безопасной эксплуатации используемого при приготовлении
пищи оборудования, кухонного инвентаря и кухонной бытовой
техники



Задачи:

- Обучение навыкам технологии приготовления блюд и кулинарных изделий, их подаче;
- Формирование знаний о кулинарии, культуре питания, этикете;
- Расширить знания о правилах сервировки стола, поведении за столом, о пользе и вреде
продуктов питания, способах нарезки продуктов;
- Развитие творческих способностей через индивидуальное раскрытие кулинарных навыков 
каждого ребенка;
- Воспитание трудолюбия, аккуратности, самостоятельности.



Направленность: социально-коммуникативная

Уровень программы: базовый

Категория учащихся:  7-18 лет

Срок реализации: с августа 2020 г, 4 раза в учебном году на каникулах

Формы и режим занятий – групповые и индивидуальные, очные и 
дистанционные



АВГУСТ 2020 Г ОТКРЫТИЕ

Для создания благоприятных условий по социализации и организации досуга детей с ОВЗ в период
каникул, творческой самореализации в союзе со взрослыми, воспитания самостоятельности,
ответственности, развития навыков самообслуживания был создан проект «Вкусные каникулы». В
день открытия проекта в Нефтекамск приехал директор ГБОУ РЦДО Нуриев Ф.Ж. и поделился опытом
приготовления своих любимых блюд.



Приготовление национального 
блюда Башкортостана

«Кыстыбый с картошкой»



В онлайн-трансляции приготовления 
мороженого «Юбилейное» были 
задействованы многие учителя



Приготовление русского национального блюда «Пряники» 



Приготовление «Десерт в стаканчике» с участием зам главы 
администрации по социальным вопросам г Нефтекамска 

Фазлыева Артура  



Спасибо за внимание! 

Результаты и выводы
Многочисленные восторженные отзывы от
участников проекта, родителей, желание учащихся
готовить блюда самостоятельно доказали его
результативность в достижении значительных
изменений, закрепить имеющиеся и получить новые
навыки в самообслуживании и в организации
личного пространства, раскрытию творческих
способностей, стремлению к самореализации.


	Слайд 1
	Слайд 2
	Слайд 3
	Слайд 4
	Слайд 5
	Слайд 6
	Слайд 7
	Слайд 8
	Слайд 9
	Слайд 10

